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รายงานผลนวัตกรรมวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 
ด้านการน าผลการประเมินระดับชาติ (Reading Test: RT) มาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต1  
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 

******************************************** 
ชื่อผลงาน   ป.1 กด like อ่านได้เขียนเป็น เน้นการปฏิบัติจริงตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning  
ผู้น าเสนอผลงาน    นางสาวสุภาจิตร  เงินสม ครูวิชาการ   

    นางสาวกัญญาภัทร  อุ่นปิง  ครูผู้สอนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  
    นางสาวนันทิกานต์ ทะสุมา ครูผู้สอนช้ันอนุบาล 3 

 

1.ความเป็นมาและสภาพปัญหา 

การอ่านเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญของการเรียนรู้และพัฒนาสติปัญญาของคนในสังคม การอ่านการเขียนท าให้เกิด
การพัฒนาด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆรวมทั้งช่วยในการเปล่ียนแปลง การด าเนิน
ชีวิตพัฒนาไปสู่ส่ิงท่ีดีท่ีสุดของชีวิต การอ่านการเขียนจึงมีความส าคัญต่อมนุษย์อย่างยิ่ง เช่น การอ่าน การเขียนเป็น
ส่ือกลางของการเรียนรู้ ผู้อ่านหรือเขียนมากย่อมรู้มากและถ้าน าความรู้นั้นไปใช้ประโยชน์ต่อสังคม  สังคมย่อมมี
ประสิทธิภาพในการพัฒนาในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมี 
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุดกระบวนการจัดการศึกษาต้อง ส่งเสริมให้
ผู้เรียนสามามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเป็นศักยภาพ แต่ด้วยสถานการณ์ในปัจจุบันการแก้ไขปัญหา การศึกษาของ
ครูยังไม่สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เต็มตามศักยภาพ และกระบวนการจัดการเรียนการ สอนยังไม่มีวิธีการท่ี
หลากหลายท่ีจะสามารถพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร จึงท าให้เด็กในวัย  แรกเริ่มในการจัดการ
เรียนการสอนและการพัฒนาด้านการอ่านการเขียนของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ยังคงเป็น ปัญหาท่ีส าคัญเพราะถ้า
นักเรียนมีความบกพร่องด้านการอ่านและการเขียนแล้วจะท าให้กระบวนการเรียนรู้และ เข้าใจในบทเรียนทุกๆวิชานั้นมี
ปัญหาและท าให้นักเรียนเบ่ือหน่าย ไม่กระตือรือร้นท่ีจะเรียน ด้วยเหตุนี้นโยบาย การศึกษาจึงเป็นนโยบายส าคัญของ
กระทรวงศึกษาธิการท่ีได้ยกระดับการอ่านการเขียนนักเรียนระดับช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี 1 คือ ปีการศึกษา 2558 จนถึง
ปัจจุบัน เป็นปีปลอดนักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ ดังนั้นการ จัดการเรียนรู้ภาษาไทยให้นักเรียนอ่านออกและเขียนได้ 
จึงเป็นการวางรากฐานท่ีมั่นคงของการศึกษาของชาติ โดย เพราะช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งเป็นวัยท่ีมีปัญหาด้านการ
อ่านมากกว่าระดับช้ันอื่น เพราะอยู่ในช่วงวัยท่ีเริ่ม พัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ทักษะสองด้านนี้จะส่งเสริมให้
เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ แยกแยะ ประยุกต์ใช้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อชีวิต หากผู้ใดมีความบกพร่องหรือขาด
ความสามารถในการอ่านและเขียน ก็จะ ส่งผลให้เกิดความยากล าบากในการส่ือสารและการเรียนรู้ในระดับช้ันต่อไป  
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ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องวิเคราะห์ 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้และ คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์โดยมีหลักการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การจัดการเรียนรู้ ท่ีค านึงถึงความ แตกต่างระหว่าง
บุคคล การจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองและการจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นคุณธรรม จริยธรรมในการ
จัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอนต้องจัดกระบวนการท่ีหลากหลาย  

จากผลการประเมินความสามารถด้านการอ่านของผู้เรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ของ
นักเรียนโรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ คะแนนการประเมินความสามารถด้านการอ่านออกของ ผู้เรียน (Reading Test: RT) 
แบ่งออกเป็น 2 สมรรถนะ ได้แก่ การอ่านออกเสียงและการอ่านรู้เรื่อง พบว่า คะแนนผลการประเมินการอ่านออกเสียง 
มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 80.80 และคะแนนผลการประเมินการอ่านรู้เรื่อง มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 75.00 คะแนน และมี
คะแนนรวม 2 ด้าน อยู่ ท่ี 78.10 ซึ่งมีคะแนนอยู่ต่ ากว่าร้อยละ 80 ท่ีโรงเรียนต้ังไว้ จึงมีความสนใจในการคิดค้น
นวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนขึ้นเพื่อท่ีจะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ให้นักเรียนสามารถการอ่านออกของผู้เรียน (Reading 
Test: RT) ให้สูงกว่าร้อยละ 80 ท่ีโรงเรียนต้ังไว้  

แนวคิดในการด าเนินการโดยใช้กระบวนการด าเนินงานวงจรบริหารท่ีมีคุณภาพ PDCA คือ วงจรการ
บริหารงานคุณภาพ ได้แก่ Plan (วางแผน), Do (ปฏิบัติ), Check (ตรวจสอบ) และ Act (การด าเนินการให้เหมาะสม) 
ซึ่งเป็นขั้นตอนการด าเนินงานให้เหมาะสมสามารถบรรลุเป้าหมายได้เร็วร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนการสอนเน้น
การปฏิบัติจริง Active Learning เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนรวมและมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรม
การเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนดังนี้ การปลุกใจให้เริงร่า เป็นขั้นเตรียมความพร้อมท่ีจะให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ ด้วยการน า
เพลง  เกม หรือนิทาน เป็นตัวเกริ่นเรื่องก่อนเข้าสู่บทเรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนาน และพร้อมท่ีจะเรียนรู้  
การดึงเนื้อหามาสัมพันธ์  เป็นการน าเสนอเนื้อหาเดิมเช่ือมโยงสู่เนื้อหาใหม่ ท่ีต้องการให้นักเรียนเรียนรู้ การบูรณาการ
สร้างความรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีน าวิชาภาษาไทยเป็นแกนต้ังต้น แล้วดึงกลุ่มสาระวิชาอื่น ๆ เช่ือมโยงเนื้อหาท่ีจะ
สอน เช่น ศิลปะ คณิตศาสตร์ เป็นต้น การสรุปส่ิงท่ีได้เป็นเกม เป็นการสรุปเนื้อหาท่ีได้จากการเรียน ผ่านรูปแบบเกม
แสนสนุก เพื่อให้ผู้เรียนได้เล่นเกมย้ าทวนความรู้กันอีกครั้ง ก่อนเข้าสู่บทเรียนต่อไป และการสร้างช้ินงานตามศักยภาพ 
เป็นการทดสอบว่าผู้เรียนเข้าใจเนื้อหามากน้อยเพียงใด  

จากปัญหาและแนวคิด การบวนการสอนดังกล่าวข้าพเจ้าจึงได้คิดค้น นวัตกรรมวิธีปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ (Best 
Practice) ป.1 กด like อ่านได้เขียนเป็น เน้นการปฏิบัติจริงตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning เพื่อให้นักเรียน
สามารถอ่านออกและเขียนได้และยกระดับผลสัมฤทธิ์การประเมินความสามารถด้านการอ่านออกของผู้เรียน (Reading 
Test: RT) ให้มากกว่าร้อยละ 80 ตามท่ีโรงเรียนได้ก าหนดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาอื่นๆได้สูงขึ้น  
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2. จุดประสงค์ เป้าหมายและขอบเขตของการด าเนินงาน  
วัตถุประสงค ์ 
1. เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน การเขียนและยกระดับผลสัมฤทธิ์การประเมินความสามารถด้านการ

อ่านออกของผู้เรียน (Reading Test: RT) ให้มากกว่าร้อยละ 80  
2. เพื่อปลูกฝังเจตคติท่ีดีในด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  
เป้าหมาย  
เป้าหมายเชิงปริมาณ  

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ร้อยละ 80 ได้รับการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน 
และมีเจตคติท่ีดีในการอ่านและการเขียน  

เป้าหมายเชิงคุณภาพ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถด้านการอ่าน การเขียน 
มีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น และมีเจตคติท่ีดีในการอ่านและการเขียน  

ขอบเขตในการด าเนนิงาน  
กลุ่มเป้าหมาย  
- นักเรียนโรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 10 คน  
เนื้อหาทีใ่ช้ในการศึกษาค้นคว้า  
- การพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน การเขียนโดยใช้กิจกรรมท่ีเน้นการปฏิบัติจริงตาม 

กระบวนการเรียนรู้ Active Learning  
- สร้างเจตคติท่ีดีโดยเน้นการปฏิบัติจริงตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning 
ระยะเวลาในการด าเนินงาน  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  

3. แนวทางการแก้ไขปัญหาและการพัฒนา 
ตามแผนการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนนั้นทางโรงเรียนได้วางแผนการจัดกิจกรรมให้

นักเรียนต้ังแต่ในระดับช้ันอนุบาล 3 โดยผ่านกิจกรรม 3 กิจกรรมหลักๆดังนี้ 
กิจกรรมที่ 1 การเตรียมพร้อมพื้นฐานส่งต่อชั้นสูง (ภาคเรียนที่ 2) 
เป็นเตรียมพร้อมพื้นฐานของนักเรียนช้ันอนุบาล 3 ในเป็นการให้ความรู้พื้นฐาน  ฝึกจดจ าและฝึกอ่าน 

พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ อ่านและเขียนค าท่ีไม่มีตัวสะกด กิจกรรมนี้เป็นจุดเริ่มต้นในการอ่านและการเขียนท่ีจะท าให้
นักเรียนอ่านออกนั้น ก็คือการรู้จักพยัญชนะ สระ ต้องเริ่มใหเ้ด็กหัดออกเสียงพยัญชนะให้ชัด และจ าพยัญชนะได้ทุกตัว 
และเริ่มอ่านสระ และท่องจ ารูปสระ ว่าแต่ละรูปออกเสียงอย่างไร และให้เด็กทบทวนพยัญชนะ และสระ จนมั่นใจว่า
เค้าสามารถจดจ าสระและพยัญชนะได้ครบทุกตัว เมื่อจ าได้แล้ว ก็จะสามารถสอนอ่านได้ พอฝึกจดจ าพยัญชนะและ
อ่านได้แล้วหลังจากนั้นจะเป็นการฝึกเขียนพยัญชนะ ผ่านการฝึกท่องพยัญชนะภาษาอังกฤษทุกเช้า และเรียนพิเศษ
เพิ่มเติมหลังเลิกเรียน 
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ผู้ปกครองส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้างเลิกงานในเวลา 5 โมง จึงส่งเสริมให้นักเรียนเรียนพิเศษตอนเย็นเพื่อส่งเสริม

การเรียนรู้ให้นักเรียนได้มีความรู้เพิ่มเติมจากห้องเรียน โดยเสียค่าเรียนพิเศษจ านวน วันละ 20 บาท พร้อมขนม นม ให้
รับประทาน 
 
 
 
 
 
 

 
กิจกรรมที่ 2 ปิดเทอม เพิ่มเติมความคงทน (ระยะเวลาช่วงปิดภาคเรียน) 
เป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนในรูปแบบ On hand ซึ่งทางโรงเรียนได้จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เพิ่มเติมจาก

แบบฝึกหัดท่ีเน้นการอ่านและการเขียนโดยอาศัยการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการดูแลเอาใจใส่นักเรียนในการฝึกอ่าน
ฝึกเขียน และมีครูประจ าวิชาติดตามความคืบหน้าอย่างสม่ าเสมอ 

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

ฝึกท่องพยัญชนะภาษาอังกฤษทุกเช้า 

เรียนพิเศษเพิ่มเติมหลังเลิกเรียน 
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กิจกรรมที่ 3 ป.1 กด like อ่านได้เขียนเป็น เน้นการปฏิบัติจริงตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning 
(ระยะเวลาปีการศึกษา 2564)  

เมื่อนักเรียนได้ส่งต่อขึ้นในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ได้วางแผนพัฒนานักเรียนตามการตามนวัตกรรม “ป.1 
กด like อ่านได้เขียนเป็น เน้นการปฏิบั ติจริงตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning” โดยใช้กระบวนการ
ด าเนินงานวงจรบริหารท่ีมี คุณภาพ PDCA ดังนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ติดตามความคืบหน้า 

โดยครูประช าวิชา 

ผ่านทาง LINE  

กลุ่มผู้ปกครอง 
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1. ขั้นวางแผน (Plan)  
ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนในการวางแผนท่ีจะพฒันา นวัตกรรม “ป.1 กด like อ่านได้เขียนเป็น เน้นการปฏิบัติจริง

ตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning” มีข้ันตอนดังนี้  
1.1 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์การประเมินความสามารถด้านการอ่านออกของผู้เรียน (Reading Test : RT) 

ปีการศึกษา 2563  
1.2. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษามาตรฐานการศึกษาและตัวชี้วัด แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับ 

กระบวนการเรียนรู้ Active  Learning และกระบวนการด าเนินงานวงจรบริหารท่ีมี คุณภาพ PDCA 
1.3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนวัตกรรม “ป.1 กด like อ่านได้เขียนเป็น เน้นการปฏิบัติ 

จริงตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning”  
1.4 ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ Active Learning ในการ ขับเคล่ือน 

การพัฒนาการอ่าน การเขียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้  

 
 

2. ขั้นด าเนินการตามแผน (DO)  
เป็นขั้นตอนศึกษาผู้เรียนรายบุคคล ค้นพบปัญหาและความต้องการของนักเรียน โดยแบ่งได้ท้ังหมด 4 ขั้นตอน 

ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นการคัดกรอง 

วินิจฉัยปัญหา 

จัดการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมที่เน้นการปฏิบติัจริง 
ตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning  

สรุปผลการจัดกิจกรรม 

1. 

2. 

3. 

4. 
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2.1. ขั้นตอนการคัดกรอง เป็นการคัดกรองด้วยวิธีการทดสอบโดยใช้แบบประเมินเพื่อคัดกรองการ 
อ่านและการเขียนภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 แบบประเมินเพื่อคัดกรองการอ่านและการเขียนภาษาไทยใช้ค า
จากบัญชีค าพื้นฐาน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 แบบประเมินมี 2 ฉบับ คือ  

การอ่าน : ฉบับคัดกรองด้านการอ่าน มี 3 ตอน  
         ตอนท่ี 1 ใหอ้่านเป็นค าๆ จ านวน 20 ค า คะแนนเต็ม 20 คะแนน ใช้เวลาอ่าน ไม่เกิน 3 นาที  

                              ตอนท่ี 2 มีประโยคส าหรับให้นักเรียน 1 ชุด ประกอบด้วยขอ้ความ 5-6 ประโยค เกณฑ์การ 
ใหค้ะแนน คิดจากค าอ่านในประโยคเฉพาะท่ีขีดเส้นใต้ค าละ 1 คะแนน 

ตอนท่ี 3 มีข้อความเป็นเรื่องราวที่บรรจุค าประมาณ 100-120 ค า หรือประมาณ 10-12  
บรรทัด ใช้เวลาอ่านไม่เกิน 5 นาที ออกเสียงค า ประโยคและข้อความได้ถูกต้อง รอ้ยละ 60 คือประมาณ 60-90 ค า 

การเขียน เป็นการเขียนตามค าบอกของครู แบ่งเป็น 2 ตอน คือ  
ตอนท่ี 1 เขียนตามค าบอกของครูเป็นค าๆ จ านวน 20 ค า คะแนนเต็ม 20 คะแนน  
ตอนท่ี 2 เขียนประโยคตามค าบอกของครู จ านวนค าท่ีพิจารณา 30 ค า เขียนผิด หักค าละ 1 คะแนน  

ผิดค าซ้ ากัน คิดเป็นค าเดียวกัน คะแนนเต็ม 30 คะแนน 
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2.2. วินิจฉัยปัญหา เป็นการค้นหาสาเหตุการอ่านไม่ออกเขียนไม่คล่อง โดยสรุปการวินิจฉัยปัญหา 
ด้านการอ่านการเขียนและการมีเจตคติท่ีดีในด้านการอ่านและการเขียนได้ ดังนี ้

จากวินิจฉัยปัญหาด้านการอ่านจึงท าให้คุณครูเข้าใจความแตกต่างของนักเรียนแต่ละบุคคลนักเรียนท่ี 
มีปัญหาได้ก าหนดสาเหตุของปัญหาไว้ 3 อันดับ ท่ีมีปัญหาด้านการอ่านการเขียนมากท่ีสุด ผลปรากฏว่า  

ปัญหาด้านการอ่าน ฃนักเขียนขาดความรู้และทักษะด้านการจ า สระพยัญชนะ และการ 
สะกดค าแจกลูก และแจกลูกไม่ได้ นักเรียนอ่านค าพื้นฐานและอ่านนิทานไม่ได้ 

ปัญหาด้านการเขียน นักเรียนเขียนพยัญชนะ สระและตัวสะกดและวรรณยุกต์ไม่ได้  
นักเรียนเขียนตามค าบอกค าพื้นฐานไม่ได้นักเรียนแต่งประโยคและเขียนเล่าเรื่องจากภาพไม่ได้ 

ปัญหาด้านเจตคติ นักเรียนส่วนใหญ่อาศัยอยู่กันปู่ ย่า ตา ยาย ซึ่งบางคนก็อ่าน เขียน 
หนังสือไม่ได้ จึงไม่สามารถสอนการบ้านนักเรียนได้ ประกอบผู้ปกครองส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้างไม่มีเวลาสอนการบ้าน
นักเรียน ไม่มีเวลาในการฝึกฝนและพัฒนานักเรียนในด้านการอ่านอย่างต่อเนื่องจากโรงเรียน  

จากปัญหาดังกล่าวจึงท าให้ครูหาวิธีการจัดการเรียนการสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีสอดคล้องกับความ
ต้องการของนักเรียนต่อไป 

2.3 จัดการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมที่เน้นการปฏิบัติจริงตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning 
เป็นการด าเนินการจัดกิจกรรมตามรูปแบบ ตามขั้นตอน “ป.1 กด like อ่านได้เขียนเป็น เน้นการปฏิบัติจริง

ตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning” เป็นขั้นตอนการสอนตามหลักการ Active Learning การให้ผู้เรียนมี
บทบาทในการแสวงหาความรู้และเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์จนเกิดความรู้ มีท้ังหมด 4 กิจกรรมใช้กระบวนการจัดการ
เรียนรู้รูปแบบ Active Learning  ขั้นตอนมีดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 เตรียมใจให้เริงร่า เป็นขั้นเตรียมความพร้อมท่ีจะให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ ด้วยการน าเพลง  เกม 
หรือนิทาน เป็นตัวเกริ่นเรื่องก่อนเข้าสู่บทเรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนาน และพร้อมท่ีจะเรียนรู้ 
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ขั้นตอนที่ 2 ดึงเนื้อหามาสัมพันธ์  เป็นการน าเสนอเนื้อหาเดิมเช่ือมโยงสู่เนื้อหาใหม่ ท่ีต้องการให้นักเรียน
เรียนรู้  ฝึกอ่านแจกลูกประสมค าทุกวันจนนักเรียนจ าได้ อ่านเป็นรายบุคคล จับคู่หรือเป็นกลุ่มโดยครู ให้ค าชมเชยและ
เสริมแรง อ่านเป็นค าโดยใช้ส่ือบัตรภาพ-บัตรค า ให้นักเรียนเขียนตามค าบอกทุกวัน วันละ 10 – 15 ให้นักเรียนอ่าน
สะกดค า พร้อมกัน จนกระท่ังนักเรียนอ่านได้ด้วยตนเอง สะกดค าในใจ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 3 บูรณาการสร้างความรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีน าวิชาภาษาไทยเป็นแกนต้ังต้น แล้วดึง 
กลุ่มสาระวิชาอื่น ๆ เช่ือมโยงเนื้อหาท่ีจะสอน เช่น ศิลปะ คณิตศาสตร์ เป็นต้น  

 
 
 
 
 

https://www.aksorn.com/
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ขั้นตอนที่ 4 ฝึกซ้ าๆย่ าทบทวน เป็นการให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านแจกลูกประสมค าทุกวันจนนักเรียนจ าได้ อ่านเป็น

รายบุคคล จับคู่หรือเป็นกลุ่มโดยครู ให้ค าชมเชยและเสริมแรง อ่านเป็นค าโดยใช้ส่ือบัตรภาพ-บัตรค า ให้นักเรียนเขียน

ตามค าบอกทุกวัน วันละ 10 – 15 ให้นักเรียนอ่านสะกดค า พร้อมกัน จนกระท่ังนักเรียนอ่านได้ด้วยตนเอง สะกดค าใน

ใจ เป็นการสรุปเนื้อหาท่ีได้จากการเรียน ผ่านรูปแบบเกมแสนสนุก เพื่อให้ผู้เรียนได้เล่นเกมย้ าทวนความรู้กันอีกครั้ง 

ก่อนเข้าสู่บทเรียนต่อไป  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ขั้นตอนที่ 5 สร้างชิ้นงานตามศักยภาพ เป็นการทดสอบว่าผู้เรียนเข้าใจเนื้อหามากน้อยเพียงใด อาจให้สร้าง
ผลงานในรูปหนังสือเล่มเล็ก นิทานหน้าเดียว หรือหนังสือสามมิติก็ได้ ผู้เรียนจะได้สนุก และได้ลองท าอะไรใหม่ ๆ หาก
นักเรียนบางคนท าไม่ได้ เทคนิควิธีเพื่อนช่วยเพื่อน โดยการจับคู่เพื่อนท่ีอ่านได้กับนักเรียนท่ีอ่านไม่ได้สร้างความมั่น 
ให้กับนักเรียนได้กล้าคิด กล้าแสดงออก  เอาใจใส่นักเรียนท่ีเรียนอ่อน เสริมแรงโดยการให้ค าชมเชย เมื่อนักเรียนปฏิบัติ
ได้ มีปฏิสัมพันธ์กับผู้ปกครองโดยขอความร่วมมือให้ช่วยดูแลสอดส่องการบ้านของนักเรียน ในทุก ๆ วัน  
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2.4 สรุปผลการจัดกิจกรรม 
ผลจากการจัดกิจกรรมที่ 1 นักเรียนรู้และเข้าใจ พยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต ์และมีช้ินงานเป็นของตัวเองท า

ให้มีความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนนัน้กคื็อมีเจตคติท่ีดีในการอ่านการเขียนมากยิ่งขึ้น 
ผลจากการจัดกิจกรรมที่ 2 นักเรียนรู้และเข้าใจ พยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต ์และสารมารถท าแบบฝึกหัด 

On hand ได้ด้วยตัวเองท าให้มีความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนนั้นก็คือมีเจตคติท่ีดีในการอ่านการเขียนมาก
ยิ่งขึ้น 

ผลจากการจัดกิจกรรมที่ 3 นักเรียนมีความกล้าแสดงออกและสามารถเข้าใจหลักการสะกดค าและแจกลูก
และออกมาอ่านให้เพื่อนฟังหน้าช้ันเรียนได้ สามารถน าความรู้ท่ีได้มาประยุกต์ท าเป็นชิ้นงานของตัวเอง และมีความสุข
ในการท ากิจกรรมทุกๆกิจกรรมท่ีคุณครูสอนในห้องเรียนนักเรียนสามารถประยุกต์ความรู้ท่ีได้จากการเรียน ท าเป็นช้ิน
ในรูปแบบต่างๆได้ 
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3. C: Check (ขั้นตรวจสอบและประเมินผล) 

การสรุปผลการแก้ไขปัญหาการอ่านไม่ออกเขียน โดยเราจะใช้ชุดการทดสอบแบบคัดกรองการอ่านการเขียน 
ผลปรากฏว่าจากการด าเนินงานนักเรียนจ านวน  10 คน มีผลการทดสอบความสามารถการอ่านออกของผู้เรียน 
(Reading Test: RT) ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 คะแนนการอ่านออกเสียง 90.20 คะแนน คะแนนการ
อ่านรู้เรื่อง 86.20 คะแนน รวมความสามารถท้ังสองด้าน 89.70 คะแนน ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านการเขียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าเป้าหมายท่ีต้ังไว้ ร้อยละ 80 ผลปรากฏว่าการใช้กิจกรรมการเรียน ไม่ได้ โดยใช้
นวัตกรรม ป.1 กด like อ่านได้เขียนเป็น เน้นการปฏิบัติจริงตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning” ประสบ
ผลส าเร็จและ 

นักเรียนมีเจตคติท่ีดีขึ้นในการเรียนการสอนในทุกรายวิชา ส ารวจได้จาก แบบประเมินความคิดเห็นในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 

4. A : Action (ขั้นการปรับปรุงแก้ไข)  

นักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมนี้สามารถอ่านออกและเขียนได้ พร้อมมีเจตคติท่ีดีในการเรียนรู้ ผู้ปกครองมีความพึง
พอใจในการจัดกิจกรรมด าเนินงาน เมื่อจัดกระบวนการเสร็จส้ินนักเรียนมีความกล้าแสดงออกและมั่นใจในการเรียน
มากยิ่งขึ้น โดยมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนในแต่ละกิจกรรมท่ีคุณครูได้ให้นักเรียนท าและฝึกความกล้าแสดงออกในหลายๆ
กิจกรรม เช่น น าเสนอภาษาไทยวันละค า อ่านเรื่องส้ัน เล่านิทานให้เพื่อนฟัง เป็นต้น 
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8. ผลการด าเนิน 
8.1 ผลที่เกิดกับโรงเรียน คือ โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ เป็นโรงเรียนท่ีปลอดการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ตาม

นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการและส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 และมีนักเรียนมีผลการ
ทดสอบสามารถการอ่านออกของผู้เรียน (Reading Test: RT) ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 คะแนนการ
อ่านออกเสียง 90.20 คะแนน คะแนนการอ่านรู้เรื่อง 89.20 คะแนน รวมความสามารถท้ังสองด้าน 89.70 คะแนน ซึ่ง
ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าเป้าหมายท่ีต้ังไว้ ร้อยละ 80 และจาก
การเปรียบเทียบคะแนนผลการประเมินการอ่านของโรงเรียนมีคะแนนเฉล่ียรวมท้ัง 2 ด้านสูงกว่า เขตพื้นท่ี จังหวัด 
ศึกษาธกิารภาค สังกัด และประเทศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.2 ผลที่เกิดกับครู คือ จากการท านวัตกรรมวิธีปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ (Best Practice) “ป.1 กด like อ่านได้เขียน

เป็น  เน้นการปฏิบั ติจริงตามกระบวนการเรียนรู้  Active Learning” เป็นนวัตกรรมท่ีครูสามารถน ามาใช้จัด
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 และนวัตกรรมนี้สามารถน าไปเผยแพร่ให้คุณครูช้ัน
อื่นได้น าเอาวิธีการปละหลักการในนวัตกรรมนี้ไปแก้ไขปัญหาเด็กอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ในแต่ละช้ันได้ จะท าให้แต่ละ
ช้ันนั้นจะเป็นช้ันท่ีปลอดนักเรียนอ่านไม่ออกและเขียนไม่ได้ และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนในแต่ละวิชาเพิ่ม
สูงขึ้น 

8.3 ผลที่เกิดกับนักเรียน คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถด้านการอ่านและการเขียนอยู่ใน
ระดับท่ีสูงมาก และจากผลการทดสอบความสามารถด้านการอ่านและการเขียน  หรือ RT อยู่ในระดับท่ีสูงกว่า
ระดับประเทศ รวมไปถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของรายวิชาภาษาไทยและวิชาอื่นๆอยู่ในระดับท่ีสูงขึ้นเป็นท่ีน่าพอใจ
ของผู้บริหาร คณะครูและผู้ปกครองเป็นอย่างมาก รวมไปถึงผู้เรียนมีความสุขในการเรียนในทุกๆรายวิชา 

9. ปัจจัยความส าเร็จ 
จากการด าเนินงานพัฒนาการอ่านการเขียนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ ส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 โดยใช้นวัตกรรมวิธีปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ (Best Practice) “ป.1 กด like 
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อ่านได้เขียนเป็น เน้นการปฏิบัติจริงตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning” ประกอบด้วย 3 กิจกรรม คือ กิจกรรม
ท่ี 1 วัยแรกเริ่ม เสริมอ่านเขียน กิจกรรมท่ี 2 แจกลูกผันค า จดจ าอ่านเขียน และ กิจกรรมท่ี 3 ฝึกอ่านฝึกเขียน ร่าย
เรียงประโยค โดยการบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย นั้นข้าพเจ้าได้น าหลักการและทฤษฎีท่ีคิดค้นขึ้นมา
นอกจากนั้นข้าพเจ้าได้รับการสนับสนุนและให้ความร่วมมือกับบุคคล หน่วยงาน และภาคีเครือข่าย ดังนี้ 

หน่วยงานต้นสังกัด  
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 ได้ส่งเสริมให้ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาโรงเรียน 
ผู้บริหาร ครู และนักเรียนโรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้  
เป็นแรงขับเคล่ือนในการด าเนินการพัฒนานวัตกรรมเพื่อแก้ไขปัญหาด้านการอ่านและการเขียน มีการปรึกษา 

ประชุมและวางแผนการร่วมกิจกรรมสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  (PLC) มีการสนับสนุนด้านส่ือ อุปกรณ์ 
งบประมาณบางส่วนในการจัดกิจกรรมพัฒนาด้านการอ่านการเขียนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อแก้ไข
ปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ และยังมีการนิเทศติดตาม ประเมินผลทุกภาคเรียนเพื่อน าผลมาถอดบทเรียนและ
วางแผนร่วมกันในภาคเรียนต่อไป ท าให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

ภาคเครือข่ายผู้ปกครอง  
ผู้ปกครองมีการสนับสนุนและมีการเข้าร่วมประชุมวางแผนในการจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีแก้ไขปัญหา

นักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ มีการเข้าร่วมพูดคุยและหาแนวทางแก้ไข รวมไปถึงรับทราบแนวทางในการปฏิบัติและ
ให้ความร่วมมือกับคุณครูอย่างเต็ม เปรียบเสมือนผู้ปกครองเป็นครูคนท่ี 2 ของเด็กๆ เมื่อเด็กๆเลิกโรงเรียนกลับถึงบ้าน
ผู้ปกครองจะต้องใส่ใจเด็กกลุ่มนี้เป็นพิเศษต้องได้ใกล้ชิด เห็นพัฒนาการของเด็กๆ และผู้ปกครองมีความมุ่งมั่นต้ังใจ ใส่
ใจในการพัฒนาพร้อมๆกับคุณครูเป็นอย่างมาก ท าให้การด าเนินงานพัฒนานวัตกรรมการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้เป็นไป
อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 

 

10.การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ 
การเผยแพร่ 
- เผยแพร่ท้ังในโรงเรียนและโรงเรียนต่างๆ  
- เผยแพร่ผ่านทางเว็บไซด์ของโรงเรียน https://www.facebook.com/Pafaktai/ 
- ครูผู้สอนและผู้เรียนน าภาพกิจกรรมต่าง ๆ เผยแพร่ผ่านช่องทาง  

- facebook เพจ โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ https://www.facebook.com/Pafaktai/ 
- line กลุ่มผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ 
 -เพจ ห้องเรียนครูอิ้ง Eng (https://www.facebook.com) 

การได้รับการยอมรับ 

- ได้เข้าร่วมการน าเสนอผลงาน “เปิดบ้านวิชาการโรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้” 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 

ผลการประเมินความสารถด้านการอ่านของผู้เรียน ปีการศึกษา 2564  
โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ 
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ผลการทดสอบ ปีการศึกษา 2563 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ 
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วีดีโอน าเสนอผลงานนวัตกรรมวิธีปฏิบัติที่เป็นเลศิ (Best Practice) 
ด้านการน าผลการประเมินระดับชาติ (Reading Test: RT) มาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

                  โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต1  

*************************** 
ชื่อผลงาน 

“ป.1 กด like อ่านได้เขียนเป็น เน้นการปฏบิัติจริงตามกระบวนการเรียนรู้ Active Learning” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


