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ชื่อผลงาน 
การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารท่ีเน้นการปฏิบัติจริง (Active learning) ด้วย

กระบวนการEPPA Model 

ความส าคัญของผลงาน 
  สภาวการณ์ในปัจจุบันท่ัวโลกก าลังเผชิญกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม การเมือง 
เศรษฐกิจและเทคโนโลยีท่ีก้าวไปอย่างรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้วหรือก าลังพัฒนา ส่งผล
ให้วิถีชีวิตของคนมีความแตกต่างกันมากขึ้น ผู้คนจ านวนมาก หลากหลายเช้ือชาติย้ายข้ามประเทศ ข้าม
ภาษาและข้ามวัฒนธรรม มาอาศัยอยู่ร่วมกันและท างานร่วมกัน ก่อให้เกิดเป็นสังคม    พหุวัฒนธรรม ใน
ด้านทางการศึกษาจึงจ าเป็นต้องปรับตัวให้ทันต่อการเปล่ียนแปลง โดยต้องจัดการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนได้มีโอกาสรับรู้ เพิ่มพูนความรู้              และประสบการณ์ ให้
ผู้เรียนได้ใช้ความคิดท้ังในการแก้ปัญหา วิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้และก้าวทันต่อการเรียนรู้ในศตวรรษ
ท่ี 21 

ดวยภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลท่ีมีการใชอยางแพรหลายมากท่ีสุดภาษาหนึ่ง โดยท่ีองคความรู
ท่ีส าคัญของโลกสวนใหญถูกบันทึกและเผยแพรเปนภาษาอังกฤษ จึงมีความจ าเปนท่ีตองจัดใหมีการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษเพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ             เปนเครื่องมือ
เขาถึงองคความรูและกาวทันโลก รวมถึงพัฒนาตนเองเพื่อน าไปสูการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขัน
ของประเทศไทยตอไปเพื่อใหบรรลุเปาหมายดังกลาว กระทรวงศึกษาธิการไดก าหนดนโยบายการปฏิรูป
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดย ใชกรอบมาตรฐานความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษท่ีเปนสากลเปนกรอบความคิดหลักในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของประเทศ
ไทย ท้ังในการออกแบบหลักสูตร การพัฒนาการเรียน การสอน การทดสอบ การวัดผล การพัฒนาครู
รวมถึงการก าหนดเปาหมายการเรียนรู ปรับจุดเนนการเรียน การสอนภาษาอังกฤษใหเปนไปตาม
ธรรมชาติของการเรียนรูโดยเนนการส่ือสาร (Communicative Language Teaching:CLT)โดยปรับ
การเรียนการสอนจากการเนนไวยากรณมาเปนเนนการส่ือสารท่ีเริ่มจากการฟง ตามดวยการพูด การอาน 
และการเขียนตามล าดับ สงเสริมใหมีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีมีมาตรฐาน ตามกรอบมาตรฐาน
หลักดวยหลักสูตรแบบเรียน               ส่ือการเรียนการสอน แตดวยวิธีการท่ีแตกตางกันได ท้ังนี้ตาม
ความพรอมของแตละสถานศึกษา                และแสดงถึงความถนัดและความสนใจของผูเรียนสงเสริม
การยกระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษพัฒนาหองเรียนพิเศษภาษาอังกฤษเพื่อใหผูเรียนท่ีมี
ศักยภาพทางภาษาอังกฤษสามารถใชภาษาเพื่อการส่ือสารทางสังคมและดานวิชาการและพัฒนาหอง
เรียนสนทนาภาษาอังกฤษท่ี                     เนนทักษะการฟงและการพูดอยางนอยสัปดาหละ 2 ช่ัวโมง 
รวมถึงการพัฒนาหลักสูตรและรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่ออาชีพเพื่อใหผูเรียนมีความพรอมในการใช

รายงานผลการจัดการศึกษาท่ีมีวิธีปฏิบัติท่ีดีของโรงเรียน ปีการศึกษา 2564 
“กิจกรรมการเรียนการสอน”  โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ 

 

1. ช่ือผลงาน/กิจกรรมที่มีวิธีการปฏิบัติทีด่ีของโรงเรียน (Best Practices) 
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ภาษาอังกฤษส าหรับประกอบอาชีพ โดยเฉพาะส าหรับผู เรียนท่ีจะจบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และใน
โรงเรียนขยายโอกาส จัดกิจกรรมและสภาพแวดลอมท่ีสงเสริมความสามารถดานภาษาอังกฤษใหมีการ
เรียนการสอนวิชาสนทนาภาษาอังกฤษเปนการท่ัวไปและมีการเรียนการสอนภาษา อังกฤษแบบเขมขน 
รวมถึงจัดใหเปนสาระเพิ่มเติมในลักษณะวิชาเลือกไดดวย เพื่อใหผูเรียนเลือกเรียนตามความสนใจ ความ
ถนัด และศักยภาพ ยกระดับความสามารถในการจัดการเรียนการสอนของครูใหสอดคลอง กับวิธีการ
เรียนรูท่ีเนนการส่ือสาร (CLT) และเปนไปตามกรอบความคิดหลัก CEFR โดยจัดใหมีการประเมินความรู
พื้นฐานภาษาอังกฤษส าหรับครู(ผูสอน) เพื่อใหมีการฝกอบรมครูตลอดจนพัฒนาระบบติดตามแกปญหา        
และชวยเหลือครูและใหมีกลไกลการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน ท่ีมีการวางแผนอยาง                
เปนระบบ และมีความหลากหลายเพื่ อตอบสนองความแตกตาง ของระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษ เพื่อใหสามารถยกระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษไดจริง นอกจากนี้ ควรมีระบบ
การฝกฝน และการสอบวัดระดับความสามารถออนไลนเพื่อการพัฒนาตอเนื่องดวย สงเสริมใหมีการใช
ส่ือ เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษาเปนเครื่องมือส าคัญในการชวยพัฒนาความ  สามารถทางภาษา
ของครูและผูเรียน ท้ังการสงเสริมใหมีการผลิต การสรรหา e-content, Learning applications รวมถึง
แบบฝกและแบบทดสอบท่ีไดมาตรฐานและมีคุณภาพส าหรับการเรียนรูรวมท้ังสงเสริมใหมีการใชชอง
ทางการเรียนรูผานโลกดิจิทัล ยกตัวอยางเชน การเรียนรูการฟง การออกเสียงท่ีถูกตองตาม Phonics 
จากส่ือดิจิทัล (นโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษกระทรวงศึกษาธิการ,2551.1) 

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2552 ได้ก าหนดความมุ่งหมายการจัดการศึกษา
ต้องเป็นไป เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ท้ังร่างกายและสติปัญญา ความรู้ คุณธรรม               
โดยการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า 
ผู้เรียนมีความส าคัญ  การจัดรูปแบบ การเรียนการสอน จึงควรเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนมีส่วนร่วม              
ในกระบวนการเรียนรู้ สามารถสร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการเสริมสร้าง
ความรับผิดชอบ การมีวินัย ในการท างาน แก่ผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับการฝึกให้ผู้เรียน               มี
คุณลักษณะและทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพื่อให้การด าเนิน การขับเคล่ือนงาน  ตามนโยบายส านัก
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานนั้น ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1                 
ได้ก าหนดเป้าหมาย ตัวช้ีวัดความส าเร็จและจัดแนวทางการด าเนินงานนโยบายภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารเพื่อส่งเสริมการพัฒนาทักษะด้านการส่ือสารภาษาอังกฤษ ให้มีศักยภาพสามารถพัฒนาผู้เรียนได้
ตามเป้าหมายท่ีก าหนด 

ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่องนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ                 
ด้วยภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลท่ีใช้อย่างแพร่หลายมากท่ีสุดภาษาหนึ่งโดยท่ีองค์ความรู้ท่ีส าคัญ  ของ
โลกส่วนใหญ่ถูกบันทึกและเผยแพร่เป็นภาษาอังกฤษจึงมีความจ าเป็นท่ีต้องจัดให้มีการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือเข้าถึงองค์ความรู้และก้าว
ทันโลกรวมถึงพัฒนาตนเองเพื่อน าไปสู่การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศไทยต่อไป
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าวกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 
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1.ให้ใช้กรอบมาตรการความสามารถทางภาษาอังกฤษท่ีเป็นสากลได้แก่  The Common 
European Framework of Reference for Languages (CEFR) เป็นกรอบความคิดหลักในการจัดการ
เรียนการสอนภาษาภาษาอังกฤษของประเทศไทยท้ังในการออกแบบหลักสูตรการพัฒนาการเรียนการ
สอนการทดสอบการวัดผลการพัฒนาครูรวมถึงการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 

2.ปรับจุดเน้นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้ เป็นไปตามธรรมชาติของการเรียนรู้               
โดยเน้นการส่ือสารท่ีเริ่มจากการฟังตามด้วยการพูดการอ่านและการเขียนตามล าดับ 

3.ส่งเสริมให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีมีมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานหลักด้วย
หลักสูตรแบบเรียน ส่ือการเรียนการสอนแต่ด้วยวิธีการท่ีแตกต่างกันได้ท้ังตามความพร้อมของแต่ละ
สถานศึกษาและแสดงถึงความถนัดและความสนใจของผู้เรียน 

4.ส่งเสริมการยกระดับความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษอาทิขยายโครงการพิเศษด้านการ
เรียนการสอนในหลักสูตร English Program หรือ EP, Mini EP, International Program แก่ ผู้ท่ีมี
ความสามารถทางวิชาการสูง, English Bilingual Education โดยจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
สังคมศึกษา และศิลปะการศึกษาแบบสองภาษา พัฒนาห้องเรียนสนทนาภาษาอังกฤษท่ีเน้นทักษะการ
ฟังและการพูดอย่างน้อยสัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง และให้มีการเรียนการสอนวิชาสนทนาภาษาอังกฤษเป็น
การท่ัวไป และมีการเรียนการสอนแบบเข้มข้นรวมถึงจัดให้เป็นสาระเพิ่มเติมในลักษณะวิชาเลือกได้ด้วย 
เพื่อให้ผู้เรียนเลือกเรียนตามความสนใจ ความถนัดและศักยภาพ เป็นต้น 

5.ยกระดับความสามารถในการจัดการเรียนการสอนของครูให้สอดคล้องกับวิธีการเรียนท่ีเน้น
การส่ือสาร 
 6.ส่งเสริมให้มีการใช้ส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนา
ความสามารถทางภาษาของครูและผู้เรียน 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ก าหนดให้มีวิชาภาษาอังกฤษจัดอยู่ในหมวดของวิชาภาษาต่างประเทศ ท้ังนี้ เนื่องจากปัจจุบัน
ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน ด้วยเป็นเครื่องมือในการ
ติดต่อส่ือสารระหว่างบุคคลในหลายๆประเทศ การแสดงหาความรู้ การประกอบอาชีพ และการสร้าง
ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม วิสัยทัศน์ของชุมชนโลกและความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

จากประกาศนโยบายของส านักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีงบประมาณ 2564 – 2565                
ท่ีได้ก าหนดกรอบนโยบาย ด้านคุณภาพผู้เรียน ข้อ 3.2 พัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะและทักษะ            
ด้ านการอ่ าน  คณิ ตศาสตร์ ก าร คิดขั้ น สู ง  น วั ตก รรมวิทย าศาสตร์  และ เทค โน โลยี ดิ จิ ทั ล                           
และภาษาต่างประเทศ เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันและการเลือกศึกษาต่อ เพื่อการมีงานท า 
และเพื่ อ ใช้ เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม เพิ่ ม ทั กษะการใช้ภาษาอั งกฤษเพื่ อการส่ือสาร                  
ของนักเรียนและพัฒนาครูผู้สอนภาษาอังกฤษให้มีความรู้เพิ่มขึ้นตามกรอบ CEFR 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ)เป็นกลุ่มสาระท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคน
ท่ีสมบูรณ์ และสมดุล สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความสามารถท้ังด้านวิชาการ วิชางาน และวิชา
ชีวิต สามารถพึ่งตนเองได้ มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ ส่ือสาร                    ใน
สถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น รวมท้ังมีความรู้ความ
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เข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและ
วัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วยสาระส าคัญ คือภาษาเพื่อการส่ือสาร
(Communication) คือการใช้ภาษาต่างประเทศในการรับฟัง-พูด-อ่าน-เขยีน แลกเปล่ียนข้อมูล ข่าวสาร 
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอข้อมูล ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ
และสร้างสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม(กระทรวงศึกษาธิการ.2551 : 1) 

จากปัญหาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันปฐมวัย จนถึงช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ คือ ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้น ปีการศึกษา  2564 
พบว่า การเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษนักเรียนส่วนใหญ่ขาดความกระตือรือร้นขาดความสนใจในการ
เรียนเนื่องจากนักเรียนคิดว่าภาษาอังกฤษยาก และตนเองไม่มีความสามารถท่ีจะพูดหรือส่ือสาร โดยคิด
ว่าการจะพูดและการส่ือสารภาษาอังกฤษได้นั้นต้องรู้ค าศัพท์มากเมื่อตนเองไม่สามารถจ าค าศัพท์ได้ จึง
ไม่กล้าพูด ไม่กล้าส่ือสารท าให้เกิดความเบ่ือหน่ายไม่สนใจการเรียนและนักเรียนในกลุ่มท่ีมีความสามารถ
ในการใช้ค าศัพท์ตามระดับช้ันเรียนได้ยังขาดความมั่นใจท่ีจะพูดไม่กล้าพูดเพราะกลัวผิดหลักไวยากรณ์
จึงพูดออกเสียงเบาไม่มีการเน้นเสียงท้ายค านักเรียนจะพูดค าในประโยคทีละค าไม่มีการเช่ือมเสียงของค า
ในประโยคนักเรียนจะพูดออกเสียงในระดับเสียงเดียวกันท้ังประโยคค าถามประโยคบอกเล่าและประโยค
ปฏิเสธจึงท าให้การพูดส่ือความได้ไม่ชัดเจน  

จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้บริหารสถานศึกษาและคณะครูผู้สอนจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนา
ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารท่ีเน้นการปฏิบัติจริง (Active Learning) ด้วยกระบวนการ EPPA 
Model เพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ รวมถึงการส่งเสริมให้ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารท่ีเน้น  การปฏิบัติจริง และส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการส่ือสาร
ภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น 

จุดประสงค ์
1.เพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษโดยใช้กระบวนการ EPPA Model 
2.เพื่อส่งเสริมให้ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารท่ีเน้นการปฏิบัติจริง                        

(Active learning) 
3.เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเส่ือสารภาษาอังกฤษ 
เป้าหมาย 
เป้าหมายเชิงปริมาณ 
นักเรียนระดับช้ันปฐมวัยถึงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 67 คน  
เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
นักเรียนระดับช้ันปฐมวัยถึงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความสามารถใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการ

ส่ือสารเกิดการพัฒนาทักษะ ฟัง พูด อ่าน เขียน แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก ความคิดเห็น 
ตีความ น าเสนอข้อมูล ความคิดรวบยอดและความเห็นในเรื่องต่างๆตามช่วงวัยได้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเส่ือสารภาษาอังกฤษและครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารท่ีเน้นการปฏิบัติจริง (Active learning) 

 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
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E = English for Communication 
P = Procedure 
P = Participation 
A = Assessment 

 

1. P: Plan  (การวางแผน) 

 

ระดับปฐมวัย 
- สามารถปฏิบัติตามค าสั่งง่ายๆ ได้  
- พูดให้ข้อมูลตนเองง่ายๆได้  
 

ระดับ ป.1-ป.3  
 

- นักเรียนสามารถปฏิบัติตามและใช้ค าสั่ง ค าร้องขอและค าแนะน าได้ 
- นักเรียนพูดขอให้ข้อมูลและบอกความต้องการของตนเองและเรื่องใกล้
ตัว 
 

ระดับ ป.4-ป.6 
 

- นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม และใช้ค าสั่งค าขอร้องและค าแนะน าได้ 
- นักเรียนสามารถพูดเพ่ือขอและให้ข้อมูล แสดงความรู้สึก และแสดง
ความคิดเห็นในสถานการณ์ต่างๆ           
 

3.2 กระบวนการและข้ันตอนการด าเนินงานที่ส าเร็จ 
 

EPPA Model 

E = English for Communication (การสื่อสารภาษาอังกฤษ) 
            = การใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
P = Procedure (วิธีการสอน) 
           = CLT (Communicative Language Teaching) 
           = Activities (กิจกรรม) 
           = Active learning 
P = Participation (ส่วนร่วม) 
            = Teacher (ครู) / Student (นักเรียน) / School (โรงเรียน) / Parents          

    (พ่อแม่/ผู้ปกครอง) Educational area (เขตพื้นที่) 
A = Assessment (การวัดและประเมินผล) 
            = ทดสอบการสื่อสารของผู้เรียน 
 

ระดับโรงเรียน 
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1.ประชุมช้ีแจงการด าเนินงานการขับเคล่ือนโครงการ และก าหนดคณะด าเนินงาน 
2.วางแผนการด าเนินงานตามโครงการในแผนปฏิบัติการของโรงเรียน 
3.ส่งเสริม สนับสนุนให้ครูพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่อง 
4.ขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากองค์กรท้องถิ่นและชุมชน 
5.นิเทศติดตาม วัดปละประเมินผลการจัดกิจกรรมระหว่างการด าเนินกิจรรมจนถงึเสร็จส้ิน
กิจกรรม 
6.สะท้อนผลการด าเนินโครงการและน าผลไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนา 

 
      

1.คณะครูรับการช้ีแจง พัฒนา และจัดท าแผนโครงการกิจกรรมช้ันเรียน 
2.วิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
3.วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึง 

ประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 
2560 

4.ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการปฏิบัติจริง (Active Learning) 
5.จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามความถนัด และศักยภาพของนักเรียน เน้นการสร้าง 

แรงจูงใจของนักเรียนมีกิจกรรมท่ีให้ ผู้ เรียนได้แสวงหาความรู้  จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ                 
ท่ีสอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน และเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและนักเรียนสามารถน าวิธีการจากกิจกรรม
ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน EPPA Model 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1. สร้างความตระหนักให้ครูเห็นความส าคัญและมีเจตคติท่ีดี 
2. ครูด าเนินการสอนโดยวิธีการสอน ดังต่อไปนี้ 

2. D: Do (การด าเนินงาน) 

 

ระดับห้องเรียน 
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E = English for Communication (การส่ือสารภาษาอังกฤษ) 
การใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารในชีวิตประจ าวัน บทสนทนาง่ายๆ 
P:Procedure (วิธีการสอน) 

  1. CLT (Communicative Language Teaching) 
  2. Activities (กิจกรรม) 
  3. Active learning 
โดยจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ท่ีเน้นตามหลัก วิธีการสอนของ 
CLT (Communicative Language Teaching) Activities (กิจกรรม) Active learning 

- เน้นทักษะการฟังและการพูดทุกระดับช้ัน 
- เน้นการสอนผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Student - centered) ในบรรยากาศการเรียน 

ท่ีสนุกสนาน 
- เน้นกิจกรรมให้นักเรียนเคล่ือนไหวระหว่างเรียน 
- เน้นให้นักเรียนใช้ภาษาอังกฤษกันเองในกลุ่ม 
- มีการใช้หนังส่ือประกอบส่วนน้อย 
- ไม่เน้นไวยากรณ์ 
- ครูคอยกระตุ้น สังเกตการณ์ท ากิจกรรม เน้นย้ าซ้ าทวน ท าความเข้าใจด้วยตัวเอง 
- เน้นกิจกรรมท่ีหลากหลาย 
- เน้นกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามวัย 
- เน้นพัฒนาศักยภาพทางสมองได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา และการน าความรู้ ไป 

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
- สอนซ่อมเสริมฝึกซ้ าๆย้ าทวนรายบุคคล 
- ปฏิบัติกิจกรรม สรุปองค์ความรู้ตามตัวชี้วัดของแต่ละระดับช้ัน 
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2. ครูด าเนินการจัดการเรียนรู้  ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ท่ีเน้นการปฏิบัติจริง (Active 
learning) ด้วยกระบวนการ EPPA Model ของโรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ ด าเนินการดังนี้ 

1.“English Big Talk” On International’s Day  
        โรงเรียนได้ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนานักเรียนต้ังแต่ระดับปฐมวัย จนถึง ระดับประถมศึกษาปี
ท่ี 6 เพื่อให้นักเรียนฝึกใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารทุกๆวันพุธ ซึ่งเป็นวัน International’s day 
ประโยค ค าถาม ค าตอบ หรือ บทสนทนา ท่ีครูผู้สอนสามารถน าไปฝึกฝนทักษะการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อ
การส่ือสาร ให้แก่นักเรียนตลอดปีการศึกษา เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารได้
ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดของกลุ่มสาระ การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 เอกสารมีลักษณะ ดังนี้ ขอบเขตเนื้อหาระดับ
ประถมศึกษาปีท่ี 1 –ระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 ระดับปฐมวัยเนื้อหาจะสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และกลุ่มประสบการณ์ของผู้เรียน  

- ขอบเขตเนื้อหาประกอบด้วยวงค าศัพท์ ประโยค ค าถาม ค าตอบ หรือ บทสนทนา ท่ีครูผู้สอน
สามารถน าไปฝึกฝนทักษะการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ให้แก่นักเรียนตลอดปีการศึกษา  

- ขอบเขตเนื้อหาแบ่งเป็นสัปดาห์ตามหน่วยการเรียนรู้ (Learning Unit) ของหลักสูตรกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  

- ขอบเขตเนื้อหาเหมาะสมกับนักเรียน สภาพบริบท ส่ิงแวดล้อมของโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. “Storytelling” นิทาน   
โรงเรียนได้ใช้เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ                

ด้วยเทคนิคการสอนเล่าเรื่อง (Storytelling) เพื่อช่วยเสริมสร้างจินตนาการ ปลูกฝังให้ผู้เรียนรักภาษา
และเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนรักการอ่าน พัฒนาทักษะการฟังของผู้เรียน เช่น การเรียนรู้ค าศัพท์ การ
เรียงล าดับเหตุการณ์ การทบทวนเรื่องและการเขียนเรื่อง พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาความมั่นใจ
ขณะพูดต่อหน้าชุมชน  สร้างความสัมพันธ์อันดีภายในช้ันเรียน และช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ท่ีดี
ระหว่างครูและนักเรียน 
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3. “English PBL” 

        เป็นการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษในช่ัวโมงลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ โดยมีครู
ชาวต่างชาติ มาช่วยสอนเพื่อให้นักเรียน ได้คิดเองเป็น ลงมือปฏิบัติเป็น และแก้ปัญหาเป็น สามารถ
ประยุกต์และสร้างสรรค์ผลงานต่างๆได้  เรียนอย่างมีความสุข และมีความกระตือรือร้นเพิ่มเติม
ประสบการณ์ใหม่ๆ การได้ประสบการณ์จริง โดยให้ นักเรียนได้มีโอกาสได้ใช้ภาษาอังกฤษกับเจ้าของ
ภาษาผ่านกิจกรรมต่างๆ ท่ีจัดให้ 
       จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย เช่น Role plays Pair discussion Partners 
Team project Games เสริมแรงบวกด้วยการเพิ่มค าชม  
        จัดบรรยากาศห้องเรียนให้พร้อมต่อการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยจัดมุมแสดงผลงาน
นักเรียนมีมุมให้ความรู้ Active Learning กับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษ ใช้เกมและส่ือ
การสอน ช่วยสอนในเรื่องค าศัพท์ท่ีส าคัญในเนื้อหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. “ศัพท์ค าพ้อง ต้องจดจ า” 
        เป็นกิจกรรมเพื่ อพัฒนาด้านการจ าค าศัพ ท์ภาษาอังกฤษของนัก เรียน โดยใช้ค าพ้อง
ภาษาอังกฤษ – ไทย ให้อยู่คงทน และจ าค าศัพท์ได้มากขึ้น 

โดยนักเรียนจะด าเนินกิจกรรมในช่วงก่อนเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ใช้เวลา 5 นาทีในการท่อง 
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P = Participation (ส่วนร่วม) 
Teacher มีวิทยากรภายนอกซึ่งเป็นชาวต่างชาติมีส่วนร่วมในการประเมินผลผู้เรียนท้ัง

ด้านการพูด การฟังและการสนทนาครูมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมและ
ประเมินผลการทดสอบด้านค าศัพท์และความสามารถในการส่ือสาร 

Student นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลงานตนเองและเพื่อน 
School  โรงเรียนมีส่วนร่วมในการสนับสนุนในการผลิตส่ือ อุปกรณ์ส าหรับการเรียน 

การสอน 
Parents  ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการทดสอบผู้เรียนได้ท่ีบ้าน 
  มีส่วนร่วมในการสนับสนุนของรางวัลให้กับนักเรียน 
Educational Area   ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยาเขต 1ได้มีส่วนร่วมใน 

การมอบนโยบายช้ีแจงแนวปฏิบัติให้กับทางโรงเรียนและนิเทศ ก ากับ และ
กรอบการประเมินความสามารถการส่ือสารภาษาอังกฤษ 

A = Assessment (การวัดและประเมินผล) 
- ทดสอบการส่ือสารของผู้เรียน ตามปฏิทินการด าเนินงานของโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. C: Check (ข้ันตรวจสอบและประเมินผล) 
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1. ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ปัญหาอุปสรรคต่างๆ จากผู้มีส่วนร่วม 
2. น าผลการด าเนินงาน ผลการทดสอบ มาวิเคราะห์ เพื่อเป็นแนวทางปรับปรุงพัฒนา           
การจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ พัฒนาครูตามกรอบของ CEFR 
3. พลังภาคีเครือข่ายสนับสนุน 

3.1 ประสานผู้ปกครอง ติดตามเอาใจใส่การเรียนของนักเรียนร่วมกับครูประจ าช้ัน 
3.2 เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ Facebook ของโรงเรียน กลุ่ม Line ผู้ปกครอง/ผู้บริหาร /ครู 

 
 

1. ผู้บริหารให้ความส าคัญและสนับสนุนการในจัดกิจกรรม  
2. การมีส่วนร่วมของบุคลากรท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง  
3. การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม  
4. ความพร้อมของอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ  
5. การฝึกปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง  
6. การมีความมานะ อดทน มีความเพียรพยายามในการฝึกฝน 
 
 

ผลที่เกิดตามวัตถุประสงค์ : จากการท่ีได้ฝึกให้นักเรียนพูดส่ือสาร โดยให้นักเรียนฝึกพูดโดย                 
เป็นการฝึกปฏิบัติ ลงมือท า ผ่านการปฏิบัติการจริง (Learning by doing) การจัดการเรียนการสอนเพื่อ
สนับสนุนการจัดการเรียนรู้แบบการลงมือกระท า สามารถสร้างให้เกิดขึ้นได้ท้ังในและนอกห้องเรียน 
รวมท้ังสามารถใช้ได้กับนักเรียนทุกระดับ ท้ังการเรียนรู้เป็นรายบุคคล การเรียนรู้แบบกลุ่มเล็ก และการ
เรียนรู้แบบ กลุ่มใหญ่ รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้เปิดโอกาสให้นักเรียน ได้แสดงออก และลงมือท าได้ตามความถนัด
ของตนเอง โดยให้เลือกบทสนทนาท่ี นักเรียนสนใจ เพราะจากแนวคิดท่ีเช่ือว่า “ความสนใจเริ่มจาก
จินตนาการ”ท าให้นักเรียนอยากจะสร้างงานใหม่ๆท่ีเป็นของตนเอง ท าให้เกิดส่ิงท่ีเรียกว่า “องค์ความรู้” 
ขึ้นมาจากส่ิงท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการดูแล จากผู้สอน เพื่อให้นักเรียนสามารถท าการต่อ
ยอดขององค์ความรู้ท่ีมีอยู่กับตัวเอง และความรู้ใหม่ท่ีได้รับ ท่ีเรียกว่า กระบวน “การสร้างองค์ความรู้”
ด้วยตนเอง จึงท าให้เกิดผลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  

1) นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษ จึงท าให้มีทักษะการพูดส่ือสาร 
ภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน ได้เรียนรู้ประโยคท่ีใช้ในการส่ือสารมากขึ้น  

2) นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการพูดส่ือสารในวิชาภาษาอังกฤษ มีความสุขในการพูดส่ือสาร  
หรือสนทนา  

4. A : Action (ข้ันการปรับปรุงแก้ไข) 

 

3.3 ปัจจัยแห่งความส าเร็จ ความภาคภูมิใจและบทเรียนที่ได้รับ 
 

3.4 ผลการด าเนินงานที่ประสบความส าเร็จ 
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3) นักเรียนเกิดความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษมากขึ้นกล้าแสดงออกกล้าแสดงความ 
คิดเห็นและกล้าพูดกับชาวต่างชาติและครูผู้สอนได้ 

ผลสัมฤทธิ์ของงาน  : การพัฒนาทักษะการพูดเป็นส่ิงท่ีส าคัญ โดยฝึกให้ ผู้เรียนมีทักษะ                  
ด้าน การออกเสียง การใช้ค าศัพท์และไวยากรณ์ให้ถูกต้อง และในขั้นต้นผู้สอนควรเน้นผู้เรียนในเรื่อง                  
ของความถูกต้อง ในการใช้ภาษา ความคล่องแคล่วในการสนทนาและให้ผู้เรียนทราบว่าจะต้องมีการ
พัฒนาทางภาษาอยู่ตลอดเวลา ซึ่งในการพัฒนาทักษะการพูดส่ือสารโดยใช้กระบวนการ EPPA Model 
การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารท่ีเน้นการปฏิบัติจริง (Active learning)  ท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ของงานดังต่อไปนี้  

1) นักเรียนระดับปฐมวัยและช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6 มีทักษะการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษโดย
ผ่านกระบวนการ EPPA Model นักเรียนได้เรียนรู้จาก ประสบการณ์ตรงของการปฏิบัติการจริง ซึ่งเป็น
การเรียนรู้ เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ นอกจากเพิ่ม ความเข้าใจในการเรียนรู้แล้ว ยังท า
ให้นักเรียนมีความสนใจและต้ังใจเรียนเพราะได้ปฏิบัติจริงด้วยตนเอง  

2) ครูได้พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารท่ีเน้นการปฏิบัติจริง                     
(Active learning) ของตนเองมากยิ่งขึ้น  

3) นักเรียนระดับปฐมวัยและช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6 มีเจตคติท่ีดีต่อการพูดส่ือสารในวิชา
ภาษาอังกฤษ เนื่องจากมี การสร้างบรรยากาศท่ีดีในช้ันเรียน และยังเพิ่มปฏิสัมพันธ์ท่ียอมรับซึ่งกันและ
กัน สร้างความภาคภูมิใจให้นักเรียน ทุกคน มีวิธีสอนท่ีจ าลองสถานการณ์จริงมาไว้ใน ช้ันเรียน โดย
พยายามท าให้เหมือนจริงท่ีสุด  มีการก าหนดกติกา หรือเงื่อนไข แล้วแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มให้ เข้าไปเล่น
ในสถานการณ์จ าลองนั้น ๆ ด้วยกิจกรรมนี้นักเรียนจะเกิด การเรียนรู้จากการเผชิญกับปัญหา จะต้องมี
การตัดสินใจและใช้ไหวพริบ นักเรียนทุกคนมีโอกาส ใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เท่าๆ กัน เกิดความมั่นใจ
ในการใช้ภาษาอังกฤษมากขึ้น นักเรียนได้เข้า ไปมีปฏิสัมพันธ์กับสถานการณ์ท าการตัดสินใจแก้ปัญหา
ต่างๆ ซึ่งการตัดสินใจจะส่งผลถึงนักเรียนใน ลักษณะ เดียวกับท่ีเกิดขึ้นในสถานการณ์จริง ในการฝึกพูด
ส่ือสาร นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการสังเกตการฟังการ กระท า หรือการแสดง ท าให้เกิดความมั่นใจ
ในตัวเองมากยิ่งขึ้น 
 
 

ปัญหา ส่ือการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษไม่เพียงพอ ครูมีภาระ งานนอกเหนือจากการสอนวิชา 
ภาษาอังกฤษมากเกินไป ครูใช้ภาษาอังกฤษไม่คล่อง ครูขาดความช านาญในการสอนและงบประมาณ ไม่
เพียงพอ ครูใช้ภาษาอังกฤษไม่คล่อง คุณวุฒิครูไม่ตรงเอก ครูใช้ภาษาและส่ือ ความหมายกับนักเรียนไม่
ถูกต้องและครูขาดความช านาญในการสอน 

อุปสรรค  
ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด 19 โรงเรียนมีการเปล่ียนรูปแบบการสอน

หลายครั้ง จึงท าให้การเรียนการสอนไม่ต่อเนื่องและไม่เป็นไปตามแผนท่ีวางไว้ 
 ความต้องการของโรงเรียน 

ความต้องการ คืองบประมาณในการสนับสนุนในการพัฒนาครูและผลิต จัดหาส่ือท่ีทันสมัย 

ปัญหา อุปสรรค/ความต้องการของโรงเรียน
และอื่นๆ 
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QR CODE กิจกรรมการเรียนการสอน 
ของนักเรียนระดับช้ันอนุบาล โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ 

 

 
 
 
 
 

  

การพูดแนะน าตัวเอง เร่ือง Animals เร่ือง Fruits 
 
 
 
 

 
 

นิทาน 
 

QR CODE ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6 โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ 

 

   
เร่ือง Number 1-20 เร่ือง Food and Drink เร่ือง Countries 1 

  

 

เร่ือง School Things เร่ือง Countries 2 Peel Banana Song 
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QR CODE ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียน 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6 โรงเรียนบ้านป่าแฝกใต้ 

 

  
เร่ือง Monkey Hungry เร่ือง Tuna Salad 

  
Reading By P.6 การเรียนการสอน  

กับ Teacher Tony 
 

 
 

Say with Tony uncle 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2564 วิชาภาษาอังกฤษ 

มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าระดับสังกัดและประเทศ 
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นวัตกรรมทางการศึกษาที่มีผลการปฏิบัติที่ดี (Best Pracice) 
โครงการ Innovation For Thai Education (ITFE) นวัตกรรมการศึกษาเพื่อพฒันาการศึกษาจังหวัดพะเยา 

ประจ าปีงบประมาณ 2564 
ประเภท นวัตกรรมด้านการจัดการเรียนรู้ 

ได้รับรางวัล “รองชนะเลิศอันดับ 2 ระดับคุณภาพดีเยี่ยม” 

 
นวัตกรรม/วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ ในการขับเคลื่อนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

ประจ าปีงบประมาณ 2564 สพป.พะเยา เขต 1 
ได้รับรางวัล “รองชนะเลิศอันดับ 1 เหรียญทอง” 

ชื่อผลงาน การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่เน้นการปฏิบัติจริง (Active Learning) ด้วย
กระบวนการ EPPA Model 
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ได้รับการคัดเลือกนวัตกรรมการศึกษาที่มีผลการปฏิบัติที่ดี ระดับจังหวัด 
ระดับคุณภาพ ดีเยี่ยม ด้านนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 

 

 

 
 
 


